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1  음력 5월 5일

2  모내기, 농사, 제사
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*  단오는 음력 5월 5일이에요.

*  단옷날에는 창 포 삶은 물로 머리를 감았어요.

*  단오에 하는 대표적인 놀이로 그 네 뛰 기 와 씨 름 이 있어요.

*  단옷날에 임금은 더 위 를 물리치라고 신하들에게 부 채 를 선물해 주었어요.

*  단옷날 먹는 떡은 수 리 취 떡 이에요.

*  단 오 제 는 강릉에서 먼 옛날부터 전해 내려온 축제예요.
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★책 모서리에 부딪히거나 종이에 베이지 않도록 주의해 주세요.
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   책은 재미있게 잘 읽었나요? 책 내용을 떠올리며 답해 보세요.

할아버지와 상준이는 

버스를 타고 굽이굽이 대관령 

고개를 넘어 단오제 구경을 

갔어요. 어디로 갔나요?

단오제란 무엇인가요?

가지 끝에 노란 
감꽃이 피고 빨간 앵두 
알알이 열면 무엇이 
온다고 하였나요?

단오제에서 할아버지를 

잃어버린 상준이는 어떻게 

다시 할아버지를 만났나요?

상준이가 단오제에서 

본 것을 생각나는 대로 

적어 보세요.

창포물로 머리를 감는 

이유는 무엇인가요?

상준이는 단오부채에 

무엇을 그리고 썼나요?

단오에 복떡을 먹으면 

어떻게 된다고 하였나요?
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단오제가 열리는 단오는 언제를 말하나요? 1

단오는 어떤 날인지 빈칸에 알맞은 낱말을 찾아 써서 완성해 보세요.2

단오에 하는 놀이가 아닌 것을 고르세요.3

그네타기 씨름 부채 만들기 쥐불놀이

농사 제사모내기

단오는 (         )를 마치고 여름이 시작될 무렵,

무더운 여름 건강하게 보내고, 한 해 (         )도 잘 짓게

해 달라고, 하늘에 (         ) 드리면서 한바탕 신명 나게

노는 날이에요.

관노가면극과 강릉농악에서 하는 농악 놀이 그림을 보고, 농악에 쓰이는 악기를 아

래에서 찾아 O표시해 보세요.

4

장구 피아노 북

징 꽹과리 바이올린6   



훨훨     으라차차     동글동글     새콤달콤     반짝반짝

    ‘얼쑤 좋다, 단오 가세!’를 제목으로 지은 동시예요. 빈칸에 어울리는 꾸며 주는 말

을 찾아 써 보세요.

반짝반짝 윤기 도는 

창포물에 머리 감고

 

하늘 높이 훨훨  

단오 그네 높이 뛰고, 

으라차차 누가 이길까 

씨름 놀이 펼쳐지네. 

둥글둥글 수리취떡 

새콤달콤 앵두화채

얼쑤 좋다, 단오 가세! 

얼쑤 좋다, 단오 가세!

    ‘단오’ 하면 떠오르는 놀이나 풍속을 써 보세요. 그리고 아래의 옛 그림을 보고 단

오에 하는 어떤 놀이인지, 그림 속 사람들이 어떤 느낌일지 생각해 써 보세요.

★ ‘단오’ 하면 떠오르는 놀이나 풍속을 써 보세요.
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    아래는 관노가면극에서 쓰는 탈이에요. 빈 곳에 나만의 탈을 그리고 이름을 지어 

써 보세요.

이 탈의 이름은,

양반탈 각시탈 시시딱딱이 탈

    단오에 관한 퀴즈를 풀며 단오 부채 책을 만들어 보세요.

1. �반원�모양�부채�종이를�오린�다음,�

단오에�관한�퀴즈를�풀어요.

2.�접는�선대로�지그재그로�접어요.

3.��납작한�막대를�구해�부채�책의�앞

과�뒤에�붙이면,�부채�책의�손잡

이가�돼요.

만드는 방법

오리는 선

밖으로 접는 선

안으로 접는 선
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강릉에서 먼 옛날부터 

전해 내려온 

축제예요.
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단오 부채 책
낱말 풀이 

➊�단오�대목에�서는�장.�

➋��신령에게�올리는�술로,�단오�한�달�전에�빚어�단오제에서�산신제에�쓰이는�술.�

➌�그네를�이르는�다른�말.�

가로 열쇠

세로 열쇠 

➊�토지와�마을을�지켜�주는�신.�

➋��무당이�음식을�차려�놓고�노래를�하고�춤을�추며�탈이�없으라거나�복을�빌려고�벌이는�의식.�

➌��뿌리,�줄기,�잎에서�향기가�나는�풀로,�옛날�단옷날에�잎과�뿌리를�우려�만든�물에�머리를�감음.

우리 문화와 
더 가까워지는 
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