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올여름을 꽁꽁꽁 얼려 버릴 무시무시한 녀석들이 나타났다! 

어느 여름날, 지우네 가족이 여행을 떠났어요.

늘 바쁘게 돌아가던 지우네 집도 조용해졌지요.

온 집 안에 깨어 있는 것이라고는 냉장고밖에 없었어요.

“지우네는 이틀 밤 자고 온댔어.” 자두 삼총사의 말에 

냉장고도 푹 쉬어 가기로 했어요.

우르릉 쾅쾅! 요란한 천둥소리에 

자두 삼총사가 잠에서 깨어나 보니…… 

냉장고 안이 온통 좀비 세상이 되어 버렸지 뭐예요!

자두 삼총사는 지우네 가족이 돌아올 때까지

좀비 떼를 피해 무사히 살아남을 수 있을까요? 

꽁꽁꽁 좀비
윤정주 글 · 그림 | 책읽는곰 펴냄

꽁꽁꽁

세종도서 문학나눔 선정도서
아침독서신문 추천도서
국립어린이청소년도서관 사서 추천도서
북스타트 선정도서

꽁꽁꽁 피자

책읽어주기운동본부 읽어주기 좋은 책

꽁꽁꽁 좀비 냠냠 빙수

악몽 도둑

한국문화예술위원회 문학나눔 선정도서

시골집이 살아났어요.

아침독서신문 추천도서 
한우리열린교육 선정도서

천하무적 조선 소방관

문화체육관광부 우수교양도서 
아침독서신문 추천도서 | 북스타트 선정도서 
한우리열린교육 선정도서 

연이네 설맞이

문화체육관광부 우수교양도서 
어린이도서연구회 권장도서

연이네 서울 나들이

행복한아침독서 추천도서
화이트레이븐스 선정도서

달래네 꽃놀이

세종도서 문학나눔 선정도서
북스타트 선정도서

윤정주 작가는 홍익대학교에서 서양화를 공부했습니다. 어릴 적부터 쭉 그림 그리는 사람이 되고 싶었고, 지금

도 연필이랑 물감이랑 붓이랑 놀 때가 가장 즐겁습니다. 그림책《꽁꽁꽁》과《꽁꽁꽁 피자》,《꽁꽁꽁 좀비》,《냠

냠 빙수》,《악몽 도둑》을 쓰고 그렸으며,《연이네 서울 나들이》,《연이네 설맞이》,《천하무적 조선 소방관》,《시골

집이 살아났어요》,《아카시아 파마》,《달래네 꽃놀이》,《말놀이 동시집》,《시간 가게》,《손 큰 통 큰 김만덕》을 비

롯한 여러 어린이책에 그림을 그렸습니다. 

책 소개 윤정주 작가와 작품을 소개합니다



책을 읽기 전에  

1. 제목을 보고 가장 먼저 떠오른 생각은 무엇이었나요?

2. 좀비라는 말을 알고 있나요? 좀비라는 말을 들으면 어떤 기분이 드나요?

3. 표지 그림을 보면 어떤 이야기가 떠오르나요? 냉장고 속 음식들에게 어떤 일이 

일어난 걸까요?

4. 우리 집 냉장고에 있는 음식을 떠올려 보세요. 냉장고 속 음식들이 나에게 

말을 건다면 무슨 말을 할 것 같나요?

책을 읽고 나서   

1. 냉장고 속 음식들이 좀비가 된 까닭은 무엇인가요?

2. 자두 삼총사는 왜 좀비들에게 쫓기게 되었나요?

3. 좀비를 피해 달아나는 자두 삼총사의 마음은 어땠을까요?

4. 모두 힘을 합쳐 좀비들을 물리쳤을 때, 냉장고 식구들의 기분은 어땠을까요?

5. 갑자기 냉장고 문이 열렸을 때, 냉장고 식구들의 기분은 어땠을까요?

6. 냉장고 속 음식들이 좀비가 되지 않게 하려면, 어떻게 해야 할지 이야기를 나눠 보아요.

이야기 나눠요



책놀이 1 물건들의 생각 상상하기

지우네 가족이 여행을 떠나는 바람에 집 안의 물건들도 모처럼 쉬는 날을 맞았어요.

물건들이 했을 법한 생각이나 말을 상상해서 아래 말풍선에 적어 보아요.

엄마 아빠가 좋아하는 텔레비전 :

홀로 깨어 있는 냉장고 :

지우가 타던 킥보드 :

오빠가 쓰던 컴퓨터 :

지우네 가족 모두 
좋아하는 선풍기 :



책놀이 2 냉장고 식구들의 대화 상상하기

냉장고 속 음식 친구들이 좀비를 물리칠 방법을 의논하고 있어요. 좋은 방법이 없을까요? 여러분이 생각한 방법을 아래 말풍선에 적어 보아요.



책놀이 3 숨은 자두 삼총사 찾기

자두 삼총사가 좀비들을 피해 꼭꼭 숨어 있어요. 

자두 삼총사를 찾아서 동그라미를 쳐 보아요.

냉장고에서 
우리를 찾아 봐!

★ 정답은 맨 뒷장에 있어요.



책놀이 4 냉장고 탈출 미로 찾기 좀비가 된 과일과 채소, 카레 가족들이 자두 삼총사를 쫓고 있어요. 

자두 삼총사가 좀비들을 피해 미로를 빠져나갈 수 있도록 도와주세요.

★ 정답은 맨 뒷장에 있어요.

제일 높은 곳으로 
가야 해! 서둘러!

자두 삼총사, 
어서 이리로 올라와!

출발

도착



책놀이 5 음식 캐릭터 그리기

 《꽁꽁꽁 좀비》에서 만나 본 여러 캐릭터 중에서 가장 인상 깊은 친구는 누구인가요? 

가장 인상 깊은 캐릭터를 따라 그려 보고, 그 까닭도 이야기해 보아요.

우리 집 냉장고 속 음식들이 살아서 말을 한다면, 누구와 이야기를 나눠 보고 싶나요? 

가장 만나 보고 싶은 음식이나 음식 재료를 골라서 그려 보아요.

이름 :

특징 :

인상 깊었던 까닭 :

가장 만나 보고 싶은 음식 (재료) :

나누고 싶은 이야기 : 



책놀이 6 우리 집 냉장고 만들기

만드는 방법

1. 바깥쪽 검은 테두리를 따라 오려요.

2. 접는 선을 따라 문을 접어서 냉장고 모양을 만들어요.

3. 우리 집 냉장고를 열어 어떤 음식이 있는지 살펴보아요.

4.    내가 만든 냉장고 속에 우리 집에 있는 음식을 그려 넣어요. 

지금은 없지만 냉장고 속에 넣고 싶은 음식을 그려 넣어도 좋아요.

(좀비가 될 것 같은 재료가 있다면, 어서 먹어 치워요!)

우리 집 냉장고 속엔 뭐가 있을까?

오리는 선

접는 선



책놀이 7 오늘은 내가 요리사

앞서 살펴본 음식 재료로 만들 수 있는 요리는 무엇이 있을까요? 

세상에서 가장 맛있고 특별한 나만의 요리를 만들어 보세요.

요리 이름 :

요리 재료 :

만드는 법 :

완성된 요리를 그려 보아요.

나만의 요리 만들기



정답

냉장고에서 
우리를 찾아 봐!

<책놀이 4- 숨은 자두 삼총사 찾기> 

<책놀이 5- 냉장고 탈출 미로 찾기> 

제일 높은 곳으로 
가야 해! 서둘러!

자두 삼총사, 
어서 이리로 올라와!

출발

도착


